


O YMCA

YMCA je zkratka anglického nazvu ,Young Men s Christian Association,

coz se preklada jako ,Krestanské sdruzeni mladych lidi“.

YMCA je rozsahla mezinarodni organizace, ktera sdruzuje lidi bez rozdilu véku, pohlavi,
nabozenského vyznani, socialniho postaveni, fyzickych a dusevnich schopnosti.

YMCA pracuje ve 119 zemich svéta, jsou sdruzeny v Evropské a Svétové alianci YMCA.
YMCA vznikla v r. 1844 v Anglii, v nasi zemi pracuje od r. 1921.

Po nuceném preruseni v r. 1951 byla jeji ¢innost znovu obnovena v r. 1990.

V Ceské republice je 25 sdruzeni, kolektivnich élenli YMCA.

YMCA Praha je neziskova organizace.

YMCA Praha je jednim z kolektivnich ¢lent YMCA.

YMCA Praha méla v roce 2015 605 clend.

Hlavni oblasti ¢innosti YMCA Praha jsou socialni a volnocasové
programy pro déti, mladez i celé rodiny. Vsechny programy

jsou oteviené pro verejnost, nejsou jen nabidkou, ale soucasné
umozfuji zapojeni a aktivitu Gcastnikd. Je pri nich kladen

duraz na spolecenstvi, zaclenovani vsech socialnich skupin i lidi
se zdravotnimi a jinymi specifickymi problémy.

Sidlo: Na PoFici 12, 110 00 Praha 1 Poslanim YMCA Praha je posilovat mezilidské vztahy, toleranci,

tel: 224 872 128 odpovédnost, zdravé sebevédomi a moznost uplatnéni.

web: www.praha.ymca.cz Praktické naplriovani krestanskych principl vidime jako jeden
l e-mail: praha@ymca.cz ze zplsobu, jak proménovat anonymitu velkomésta a prispivat

k plnohodnotnému zivotu.




Vybor Podékovani

vybor@praha.ymca.cz

Statutarni zastupci:

Ing. Jan Vorlicek — predseda

Mgr. Pavel Hlava¢ — mistopredseda

Mgr. Renata Hromkova — 2. mistopredsedkyné od 28. 5.

do 16.9.2015.

Hana Sormova — programovy sekretar — feditelka do 16.9.,
2. mistopredsedkyné od 16.9.2015

Edita Djakoualnova — ¢len vyboru do 28.5., od 16.9.2015
vedouci sekretar — reditelka

Clenové vyboru:

Mgr. Andrea Groschlova, Ph D.

Mgr. Renata Hromkova

Jaromir Jencik

Mgr. Jana Horakova (do 28.5.2015)

Mgr. Alzbéta Cechrakova (od 28.5.2015)
Ing. Petra Otrisalova (od 28.5.2015)

Bc. Josefina Smolkova (od 28.5.2015)
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YMCA — prostor pro Tebe

YMCA Kralupy ;

; Nizkoprahovy klub Sibif

“centrum Domecek

Sekretariat

Vite, Ze ,,sekretdr* v YMCA
neni komoda ani sekretdrka?
Titul sekretdr

méli vyznamni pracovnici
YMCA jiZ za prvni republiky.
Dnes hlavni sekretdr pouZivd
pro srozumitelnost i titul

reditel/ka. 0

Adresa: Na Pori¢i 12, 110 00 Praha 1
tel: 224 872 128

web: www.praha.ymca.cz

e-mail: sekretariat@praha.ymca.cz

Vedouci sekretar — reditelka

Hana Sormova — do roku 2015

Bc. Edita Djakoualnova

tel: 773 826 941

e-mail: djakoualnova@praha.ymca.cz

Finanéni manazerka

Ing. Lenka Sojkova

tel: 775 194 173

e-mail: finance@praha.ymca.cz

Sekretariat ma na starosti koncepcni,
administrativni a finanéni zajisténi
programd.

Cinnost sdruzeni v roce 2015
zajiStovalo 16 zaméstnanc(,

84 dobrovolnikl a dalsi pracovnici

na dohody.



YMCA Praha v roce 2015

Udalosti roku 2015

e Na podzim YMCA Praha splnila vSsechny zakonné povinnosti a byla
zapsana podle nového obcanského zakoniku jako spolek.
« Ten Sing byl aktivni mimo jiné i na republikovém festivale, ktery se

poprvé konal v Praze.

« Sluzby nizkoprahového klubu ve Voticich ziskaly jiz svou prestiz
ve mésté i bohatou navstévnost déti.

« Rada nasich pracovnik( a dobrovolnik{ ze viech aktivit vyuzila
nabidky vzdélavaciho systému YMCA v CR.

« Spolupracujeme i na programu Cena vévody z Edinburghu (DofE).

Po cely rok jsme si pripominali vyroci 25 let znovuobnoveni ¢innosti YMCA v Ceské republice.
Oslavy vrcholily ve spojeni s oslavou 20 let zalozeni Klubicka, a pak pri velkolepém setkani
u prileZitosti 60. narozenin Hanky Sormové, ktera v YMCA Praha ptisobi od roku 1994.

Tento rok byl také plny planovanych i neplanovanych personalnich zmén. Doslo k vyméné
koordinatora a nékolika pracovnikl nizkoprahové sekce a vedouci materského centra Domecek.
V kvétnu byl zvolen novy vybor pro dalsi dva roky. S koncem roku 2015 skoncila ve své funkci
Hanka Sormova. Za jeji mnohaletou praci a prinos Ymce velmi dékujeme. A velkou radost
mame z vybéru a zapracovani Edity
Djakoualnové, ktera nastoupila do
funkce sekretare — reditelky YMCA
Praha.

Mym odchodem z funkce programového sekretdre — reditelky na konci roku 2015 se uzavird vyznamné obdobi pro YMCA Praha i pro

mne. Za vice neZ dvacetileté obdobi mého pusobeni zde doslo k mnoha zméndm, nasi YMCA proslo mnoho Gcastnikd, dobrovolniki
a v poslednich letech i profesiondlnich zaméstnanct. Nékteri z nich v YMCA vyrostli od pouhych ucastniki aZ k odpovédnym funkcim
vedoucich. Myslim, Ze jsme se vzdjemnou spolupraci vsichni obohacovali. A nebylo vZdy vsechno jednoduché, museli jsme prekonat
Fadu krizi a téZkosti. Prindselo to nejen cenné zkusenosti, ale i nové vyzvy. Diky nim je nyni YMCA Praha takovd, jakd je.

Jsem vdécna za vsechno, co se ndm v YMCA Praha podarilo a co jsem zde proZila — diky predsedim a ¢lendm vyboru, velkym i malym

ymkaram a predevsim Panu Bohu. Mdm velkou radost z mé ndstupkyné. Tesim se, Ze nase YMCA bude ddl ,,prostorem pro mne*“ i pro

mnohé dalsi!

Hanka S.



Mgr. Jifi Horak — koordinator nizkoprahové sekce
Ortenovo namésti 34/1275, 170 00 Praha 7

tel: 283 870 158, 732 179 042

e-mail: nzdm@praha.ymca.cz

Nizkoprahova sekce poskytuje sluzby détem a mladym lidem od
6 do 26 let v Praze a Stredoceském kraji.

Podporujeme zdravé a bezpecné zpusoby traveni volného

Casu. Usilujeme o zvySovani sobéstacnosti a zaclenovani do
spolecnosti.

Rozvijime védomi prav a povinnosti. Pomahame resit obtizné
zivotni situace.

Snazime se zamezovat rizikovému chovani. Pomahame
kolektiviim déti a mladych lidi vytvaret priznivé skupinové
prostredi.

Nizkoprahové programy jsou registrovanymi socialnimi sluzbami
dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

= { T
|
| = "N n
TN \ B %&‘ | g 2 A
\ \\\\\ l' ™ A :?\ { y 4
5 ) )
M, W '
N W\
e A
N K

Vite, Ze nds prvni nizkoprahovy klub Ymkdrium
Jjsme prebudovali z prostor kuchyné, mél i hudebni
zkusebnu a byl otevien v roce 2001 v Modletické
ulici na Jiznim Mésté? Registraci nizkoprahovych
socidlnich sluZeb jsme ziskali v roce 2007, dnes
provozujeme 3 registrovand nizkoprahovd zarizeni @D
pro déti a mlddez.

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez @

Ve tfech nizkoprahovych klubech nabizime:

« socialni sluzby: informacni servis, poradenstvi, doucovani,
doprovod do zarizeni navazné péce, prace s blizkymi
osobami, situaéni intervence, krizova intervence

« volnocasové sluzby: sportovni, hudebni a vytvarné aktivity,
spolecCenské hry, volny prostor pro své aktivity.

Ymkarium
Bc. Jakub Kulhanek — vedouci centra
Konstantinova 1479/1, 149 00 Praha 11
tel: 737 629 149, 222 313 287

e-mail: ymkarium@praha.ymca.cz

Klub mél otevieno 203 dni a pomahal 110 détem.
Klub realizoval 52 jednorazovych akci, 5 velkych akci pro
déti a verejnost, 3 vicedenni pobyt a 13 dni preventivnich
programd.
Dixie
Mgr. Vojtéch Frydl — vedouci centra
Ortenovo namésti 34, 170 00 Praha 7
tel: 737 872 116, 283 870 158
e-mail: dixie@praha.ymca.cz

Klub mél otevieno 249 dni a pomahal 133 détem. Klub
realizoval 42 jednorazovych akci, 3 velké akce pro déti
a verejnost, 3 vicedenni pobyty a 23 dni preventivnich
programd.




Sibir

Mgr. Jana Bloudkova — vedouci centra
Husova 383, 259 01 Votice

tel: 775 564 350

e-mail: sibir@praha.ymca.cz

Klub mél otevieno 141 dni a pomahal 72 détem.
Klub realizoval 16 jednorazovych akci, 1 velkou akci pro déti
a verejnost a 1 priméstsky tabor s vyjezdem do Prahy.




Materska a rodinna centra

Vite, Ze uplne prvni materské
centrum v CR vzniklo v YMCA
Praha? Klub maminek v paldci
YMCA zacal fungovat v roce
1992. Pozd€éji zménilo ndzev
na Materské centrum a sidlilo
Na Porici az do roku 2010.
Poté se prestéhovalo do
Hastalské ulice, kde ho pod
ndzvem Rodinné centrum YMCA
najdeme dodnes.

©

Materska a rodinna centra jsou zarizeni,
ktera pruzné reaguji na soucasné potreby
mladych rodin. Nabizeji komplex sluzeb,
které prispivaji rodinam k jejich dobré
péci o déti a k harmonizaci prostredi,
v némz déti vyrlstaji. Zamérujeme se
prevazné narodiny s détmi od nejutlejsiho
do mladsiho skolniho véku. Programy jsou
pripravovany jako nizkoprahové, tedy
oteviené vsem. V centrech vytvarime
rodinné prostredi a davame diraz na
individualni pristup. Fungovani center

z velké casti zajistuji dobrovolnici.

Rodinné centrum YMCA Praha

Mgr. Pavlina Havlova — vedouci centra
Hastalska 21, 110 00 Praha 1 l
tel.: 774 409 660

e-mail: ymca.hastalska@gmail.com
web: www.rodinne-centrum-ymca.cz

Centrum mélo otevieno 211 dni a navstivilo
ho 950 navstévnikd, mnozi z nich
opakované.

Programy:

Skolicka Sovicka

prednasky, besedy a kurzy podporujici
rodicovské kompetence a partnerské
vztahy

aktivity k podpore traveni volného casu:
akce pro verejnost, krouzky, setkavani,
cviceni

herna

akce pro verejnost:

Masopust, Détsky den, Cesta svétel
poradenstvi, konzultacni a informacni
¢innost

Klubicko

Mgr. Lucie Pernicova — vedouci centra
Vickova 1067, 198 00 Praha 9

tel.: 777 596 163

e-mail: klubicko.ymca@seznam.cz \
web: www.mcklubicko.cz

Centrum mélo otevreno 217 dni a
navstivilo ho 855 navstévnikid, mnozi
z nich opakované.

Programy:

« herny a hlidaci herny, $koli¢ka Sikulka

« vzdélavaci aktivity pro rodice
(interaktivni seminare a prednasky,
rozvoj rodicovskych a partnerskych
kompetenci)

« psychosocialni aktivity, odborné
aktivizaCni programy

« poradenstvi, konzultacni a informacni
¢innost

o komunitni programy

« aktivity k podpore traveni volného casu:
krouzky, setkavani, cviceni

« akce pro verejnost: Oslava 20. vyroci
vzniku, Den Zemé




[\
Domecek
Mgr. Tatiana BasSistova — vedouci centra
U Modré skoly 1, 149 00 Praha 11
tel.: 773 993 985

e-mail: mcdomecek@praha.ymca.cz
web: www.mc-domecek.cz

\

Centrum mélo otevreno 223 dni
a navstivilo ho 906 navstévnika,
mnozi z nich opakované.

Programy:

« prednasky, besedy a kurzy podporujici
rodicovské kompetence a partnerské
vztahy

« poradenstvi, konzultacni a informacni

¢innost

aktivity podporujici sladéni rodinného
a pracovniho zivota

aktivity k podpore traveni volného
Casu, krouzky, setkavani, cviceni

» herna

akce pro verejnost: Slavnost ke dni
matek, Balonkova oslava ke dni déti

Tabory

Vite, Ze prvni organizovany tdbor na svété zorganizovala YMCA v Anglii v roce
1907? Tdbory v YMCA Praha byly z prvnich aktivit, které poradala. Tabor na
Vlcici a Kosim potoce jsou pordddny jiZ od roku 1995.




Volnocasové aktivity
Ten Sing

Ten Sing je hudebni aktivita pro mladé
lidi ve véku 12-19 let. Ten Sing je nepro-
fesionalni uskupeni, poskytuje prostor pro
seberealizaci. Zakladni slozkou tensingu
jsou tzv. 3K — Kristus, Kreativita a Kultura
a snaha o jejich rozvoj ve vzajemné rov-
novaze jak v jedinci, tak v celé skupiné.
Ten Sing je zaloZen na principu mladi pro
mladé, kdy se vedouci postupné predavaji
zodpovédnost a dovednosti mladsim a vy-
chovavaji tak z nich budouci vedouci.

Prehled akci tensingovych skupin:
« pravidelné zkousky sboru

Vite, Ze Praha je jediné mésto
v Cesku, kde funguji dvé
tensingové skupiny? V CR je
v dnesni dobé 10 tensingd,
Ten Sing Praha je zdroven
nejstarsi z nich. <@

Ten Sing Praha l @

Zkusebna: Klub pri kostele Panny Marie Snézné,
Jungmannovo namésti 18, Praha 1

Cas pravidelnych zkousek:

kazdy ctvrtek 17.00 — 19.00

praha@tensing.cz, www.praha.tensing.cz

QU

Zkusebna: prostory sboru CCE (Ceskobratrska
cirkev evangelicka), Cajkovského 10, Praha 3
Cas pravidelnych zkousek:

kazdé pondéli 17.30 — 19.30
tyjatr@tensing.cz, www.tyjatr.tensing.cz

Ten Sing Tyjatr

« schlizky workshoptl — tanec, drama, kapela a minichoir

« vikendovky
« UcCast na tensingovém tabore a festivale

« koncerty: Jarni koncert, koncert v ramci Noci kostelul, zavérecny koncert v Divadle
Na Zabradli, skolni koncerty s TS z Norska, zpivani na msi, koncert pro domov seniort

Modry kli¢, Gospel Night
10

Vira a svétlo
— spolecenstvi
svatojanskych musek

y 4

e-mail: kootym@email.cz
web: http://viraasvetlo.evangnet.cz

Vira a svétlo je spolecenstvi rodin s détmi
s mentalnim a kombinovanym postizenim
a jejich nejblizsich, tedy rodicud, osob se
specialnimi potfebami, sourozenct a mla-
dych pratel — asistentd. Cilem tohoto
spolecenstvi je zejména vétsi provazanost
rodin s podobnou zivotni situaci, jejich
sdileni a spolu-byti zamérené na spolecné
prozivani a vzajemnou pomoc a podporu
v tézkych obdobich.



Vite, Ze Vira a svétlo

je celosvetové hnuti?

Ve svéte je

1500 spolecenstyvi,

jako je to prazské.
Zdstupci spolecenstvi

se schdzeji jak na ndrodni,
tak na mezindrodni urovni.
Spolecenstvi svatojdnskych
musek je jako jediné
soucdsti YMCA.

« pravidelna setkani 1x mésicné,
25 Gcastnikd

« spolecny pobyt na Setkani YMCA
na Sobésiné

« letni rekreace v Chotébori,
42 Ucastnikd

Vite, Ze v YMCA se mladi nepocita podle veku?
Kdo odroste aktivitam pro déti a mlddez,
muzZe v YMCA dadl zistat jako dobrovolnik

a udrZovat se mlady duchem.

Cesté svetel, loniskou ziskali @

<L

Senior klub
sekretariat@praha.ymca.cz Q

Hrstka pamétnik( YMCA se schazela 1x
mésicné na sekretariatu Na Porici.
V roce 2015 Senior Klub prerusil ¢innost.

Vite, Ze YMCA v Kralupech
kazdorocné udéluje cenu
Sveétlonos?

Svétlonos ma ocenit lidi,
kteri jsou vyjimecni svym
zdjmem o ostatni. >

Cena je vyhlasovdna na
Petr a Veronika Tisi

z BETEL CZ.

Fotbal
Misto setkavani:

télocviéna na VOS Jabok (v zimé), \

fotbalové hristé na Pankraci (pres jaro a léto)
sekretariat@praha.ymca.cz

Neformalni skupina se schazela na fotbalek
kazdy patek.

YMCA Kralupy nad Vltavou

e-mail: kralupy.ymca@gmail.com
web: ymcakralupy.worpress.com
www.facebook.com/ymcakralupy

y 4

YMCA Kralupy nad Vltavou

je spolecenstvim lidi, kteri se rozhodli
délat néco pro sebe, lidi okolo sebe,

i prirodu.

o dramaticky krouzek pro starsi a mladsi
déti

« divadelni priméstsky tabor

 Ptaci sném — otevreny ateliér
a divadelni happening

« Ateliér pod Sirym nebem béhem festivalu
Seifertovy Kralupy

« Cesta svétel s lampiony a pripravné
schizky kapely

« doucovani déti ze znevyhodnéného
prostredi



Hospodarsky vysledek 2015 v tisicich)

Vysledovka 2015

Naklady K&
MZAOVE NAKLAAY. 1.t eve ettt ettt e e et e e et e e e e e e eaeaas 5527
Spotreba materialu, potraviny, pofizeni hmotného a nehmotného majetku.. 710
Sluzby spojené s najmem, energie, NAJEM. .. ...eueueeenenenenenenerenenaenanenes 908
Telefony, internet, SPOJe......cuuiuiuiiiitiiiiiiiii e 74
OPraVvy, UAIZOVANT. c.uvuentneneneneneneteteteaeeneneneneneneneneseseeenenenenenenenenns 19
CeSTOVNE, JIZANE. . .eninin it 154
Ekonomické @ pravni SLUZDY........cueunenieniuiniieieieie e 111
Ostatni sluzby (lektorné, propagace, Vzdelavani)........ccceuveueeenienennennnne 364
POJISENE. . et ettt et 17
Ostatni naklady............ 21
Poskytnuté dary a prispévky.. 27
Dan z prijmu pravnickyCh 0SOD.......cuiuiuireriieieeeieeeeeeeteaetaaeeeeanenes 0
NAKLadY COLKEM ... euuiiniintiiii ettt ettt ea e eaes 7931
ZASK. e ettt 170
Rozvaha 2015

Aktiva Ké
Hmotny a nehmotny dlouhodoby Majetek........cueueuiuiuiniininenininenenennnns 271
FiNanCni iNVESHICE. .. ..vuuiniiiiii i 0
Opravky k hmotnému a nehmotnému dlouhodobému majetku................. -271
PENEZNT PrOSEFEAKY. .. evueventineteeneiet et et ettt et etet e eteneeneaeneanenns 1720
Pohledavky z obchodniho StYKU.........c.veuvuniniiiiniiiiineeiieeeeieneenas 491
Pohledavky za zaméstnance. 0
Ostatni aktiva................ e 117
(L35 @11 b0000000000000000000000000000000006G000000E0AVAVAACA0AOAACAOA0BCOBOAA00T 2 094

74 1\ £ hone00000000000000000000000000003000000060000000000000000000060000000000000500000000 0

Vynosy Ké
MPSV — socialni sluzby prostrednictvim MHMP......................n 2 298
MPSV — rodina

Dotace MSMT (pres YMCAV CR).....vvvvvrrnnneeeeeeeeeeeeeenenninnnnns 412
UFad PrACE.....ooeeeeeiiieeeee e e e e e e e 99
MHMP — programy OSKMT, socialni, prevence kriminality, rodina..1 392
SEFEOCESKY KIaj...euneneenenen e eaeanes 100
Méstské Casti Praha 1, 7, 11, 14 ..cuiniiiiriiiieieeeeeeeneeannes 457
MESEO VOLICE. . eu ettt 200
Dar YMCA v CR — VRitfni @rant.......ccovvueneeivineeeeeineeeeeinnnnns 323
Ostatni darci, nestatni organizace, nadace.. 148
Clenské prispEVKY......ceeeeeeeeeeeeeeennnn, 51
UCastnické POPLALKY. ......vuueeeerrneeeririeeeeeriiieeeerriieeeeerannnns 1601
Ostatni vynosy (najmy, vlastni €inNost)........oeuveuvenenrineunennenes 547
VYNOSY CEIKEML. . ...uiniiititit et e eeeaes 8102
7 A1t £ borona66000080000000000000000000000000000000030000600000006000000600000 0
Pasiva Ké
VI@SENT JMENT..ettettieii et e e e e e enes 827
Nerozdéleny zisk/neuhrazend ztrata..........ceeeeeeenennennenennenns 682
Zavazky z obchodniho StYKU......eueuiueriuiieiieiieeiiaieaeianans 15
Zavazky ze ZAVislé CINNOSi...c.ueueneniniie e eeeeaens 0
Dari z prijmu pravnickych 0SOD.......uveuueuneiieineiieeineiieeineenns 0
Ostatni pasiva 401
Pasiva CEIKeM........uuiiiiii it 1924
A S PP PPN 170



