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YMCA Praha o. s.

YMCA Praha je ob¢anské sdruzeni s vlastni
pravni subjektivitou.

Soucasné je kolektivnim ¢lenem YMCA v CR
a patfi tak do rodiny YMCA na celém svété.
YMCA Praha je nejstar$im sdruzenim

v novodobé historii YMCA u nas.

Poslanim YMCA Praha je posilovat mezilidské
vztahy, toleranci, odpovédnost, zdravé sebevé-
domi a mozZnost uplatnéni. Praktické naplfiovani
kfestanskych principd vidime jako jeden ze zpa-
sob, jak promérovat anonymitu velkomésta

a prispivat k plnohodnotnému Zivotu.

Hlavni oblasti ¢innosti YMCA Praha jsou socialni
a volnocasové programy pro déti, mladez i celé
rodiny.

Vsechny programy jsou oteviené pro verejnost,
nejsou jen nabidkou, ale sou¢asné umoznuji
zapojeni a aktivitu ucastnikd. Je pfi nich kladen
dliraz na spolecenstvi, zaclefiovani vsech social-
nich skupin i lidi (déti) se zdravotnimi

a jinymi specifickymi problémy.

V roce 2012 jsme v YMCA Praha slavili hned
dvé vyznamna vyroci: 20 let od zaloZzeni Ma-
teiského centra Na Pofici, které bylo impulsem
vzniku mnoha dalSich center po celé republice
i vzniku dalSich dvou center v YMCA Praha. Po-
krac¢ovatelem plvodniho matefského centra je
Rodinné centrum YMCA v Hastalské, kde jsme
si jubileum pfipomnéli Dnem otevienych dvefi,
vystavou, besedou u kulatého stolu a setkanim
mnoha starych i novych Ucéastnikd. V cervnu
oslavil velkolepym koncertem , historickych”

i soucasnych tensingart v divadle Na Zabradli
20 té narozeniny TenSing Praha.

Nizkoprahova sekce zahajila novou tradici Be-
neficnich koncertt pro YMCA, na podzim jsme
se Drakiddou pfipojili k celosvétové akci YMCA
World Challenge.

Konecné se podafilo i posilit sekretaridt o ¢as-
te€ny Uvazek finanéni manaZerky, kterd je pro
sdruZeni velkym pfinosem.

Madame radost, Ze se nase programy rozviji, obo-
hacuji a méni tim, jaci je vedou lidé, a soucasné
navazuji na dobré tradice a spole¢né koreny.

Sluzby a programy YMCA Praha vedlo a zajisto-
valo 11 zaméstnanci (z toho 5 na pIné dvazky),

béhem roku dalsich 55 osob na DPP a DPC a 66

dobrovolnika.

Dékujeme vSem a velice si vazime jejich nadse-

ni, ndpadl a soucasné profesionalniho pristupu

a zodpovédnosti.

YMCA Praha méla v roce 2012 283 béznych
¢lenti. Jednotlivych aktivit a programa se vsak
zUcastnilo mnohem vice lidi, protoze €lenstvi
neni podminkou ucasti na programech.

Vybor YMCA Praha v roce 2012:

Ing. Jan Vorlicek — predseda

Magr. Pavel Hlavac — mistopredseda

Mgr. Pavlina Havlova — hospodar

Mgr. Jana Plessingerova, Renata Hromkova,
Mirek Jencik, Mgr. Kristina AmbroZova

Hana Sormova — programovy sekreta¥ — feditel-
ka YMCA Praha.
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O YMCA

YMCA je z anglického ,Young Men’s Christian
Association”, cozZ se preklada jako , Krestanské
sdruzeni mladych lidi”

YMCA je rozsahla mezinarodni organizace, ktera
sdruzuje lidi bez rozdilu véku, pohlavi, vyznani...

YMCA pracuje ve 124 zemich svéta, jsou sdru-
Zeny v Evropské (EAY) a Svétové (WAY) alianci
YMCA.

YMCA vznikla v r. 1844 v Anglii, v nasi zemi pra-
cuje od r. 1921. Po nuceném preruseni v r. 1951
byla jeji Cinnost znovu obnovena v r. 1990.

YMCA Praha je obcanské sdruzeni, které ma od
r. 2001 samostatnou pravni subjektivitu. Soucas-
né je kolektivnim ¢lenem YMCA v CR.

Poslani YMCA po celém svété vychazi z téchto

principa:

1. Usilovat o rovnost prileZitosti a spravedinost
pro vsechny

2. Vytvdret a upeviovat mezi lidmi prostredi

lasky a porozumeéni

3.V YMCA a celé spolecnosti podporovat a pro-
sazovat Cestnost, opravdovost a tvorivost

4. Rozvijet a upeviovat formy vedeni a progra-
md, které dokumentuji rozmanitost
a hloubku kfestanské zkuSenosti

5. Pracovat pro rozvoj celého clovéka (Kampal-
ské principy pfijaty v Ugandé v r. 1973)
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Hospodarsky vysledek 2012 (v tisisich)

VYSLEDOVKA 2012
Naklady Ké  Vynosy Ké
Mzdové naklady 3946 Dotace MSMT (pies YMCA v CR) 432
Spotreba materidlu, potraviny, DHIM, DNIM 530  Magistrat — OSKMT , socialni, prevence kriminality, rodina 465
Sluzby spojené s ndjmem, energie, najem 884  MPSV —socialni 1936
Telefony, internet, spoje 91 MPSV -rodina 691
Opravy, udrzovani 27  Meéstska cast Praha 1 106
Cestovné, jizdné 88  Méstska ¢ast Praha 11 162
Ekonomické a pravni sluzby 97  Méstskd ¢ast Praha 14 75
Ostatni sluzby (napf. lektoti, propagace, vzdélavani) 195  Méstska ¢ast Praha 7 80
Pojistné 13 Magistrat pres MC Praha 11a 7 362
Ostatni naklady 12 Ostatni darci, nestatni organizace, nadace 210
Poskytnuté dary a prispévky 15  Clenské pfispévky 26
Dan z pfijmu pravnickych osob 0  Ucastnické poplatky 1194
Ostatni vynosy (najmy, vl. ¢innost) 328
Naklady celkem 5898 Vynosy celkem 6 067
Zisk 169  Ztrata 0
ROZVAHA 2012
Aktiva Ké Pasiva Ké
Hmotny a nehmotny Investi¢ni majetek 571  Vlastni jméni 199
Financni investice 0 Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztrata 482
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -571  Zavazky z obchodniho styku 7
Penézni prostredky 1078  Zavazky ze zavislé ¢innosti -5
Pohledavky z obchodniho styku 380 Dan z pfijma pravnickych osob
Pohleddvky za zaméstnanci 0  Ostatni pasiva 630
Ostatni aktiva 24
Aktiva celkem 1482 Pasiva celkem 1313
Ztrata 0 Zisk 169
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Za finan¢ni pomoc dékujeme: Sekretariat YMCA Praha o.s.
® YMCA v Ceské Republice a jejim prostfednic- Kontakt: www.praha.ymca.cz

tvim MSMT CR Hana Sormova — programovy sekretar Paldc YMCA, Na Pofi¢i 12, Praha 1
e Ufadim méstskych Easti Praha 1, Praha 7, — feditelka YMCA Praha

Praha 11 a Praha 14 tel./fax: 224 872 128, 602 834 923,

h .
® Magistratu hl. m. Prahy, MPSV praha@ymca.cz

® Nadaci Vodafone, RWE Transgas, a.s.,
Baracnické rychté (Damax Plus s.r.0.),
Passerinvest Group a.s., IKEA Ceska republika,

s.r.o., Potravinové bance Praha a.s., Y
B> Dixie P> Mateiské centrum
P> streetwork Klubi¢ko

> P> Rodinné centrum YMCA
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Stépanu Boudovi, a véem dal$im sponzoriim
a drobnym darcim.
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NiZKOPRAHOVE A NAVAZNE PROGRAMY

Nizkoprahové a navazné programy YMCA Praha, o.s.

www.nzdm.ymca.cz

Ortenovo nam. 34, 170 00 Praha 7 — HoleSovice
kontaktni osoba: Bc. Vaclav Vopat — vedouci
nizkoprahové sekce

tel: 283 870 158, 732 179 042, nzdm@ymca.cz

Nizkoprahové programy YMCA Praha, o.s.
poskytuji sluzby détem a mladym lidem od 6 do
26 let v Praze. Podporujeme zdravé a bezpecné
zpusoby traveni volného ¢asu. Usilujeme

0 zvySovani sobéstacnosti a zaclefiovani do spo-
le¢nosti. Rozvijime védomi prav

a povinnosti. Pomahame resit obtizné Zivotni
situace. Snazime se zamezovat rizikovému cho-
vani. Principem nasich sluzeb je bezplatnost

a anonymita.

Sluzby jsou registrované podle zdkona
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Nizkoprahové kluby pro déti a mladez

nabizi volny vstup tém, ktefi chtéji bezpecné

a prijemné travit volny ¢as nebo potrebuji po-
moci s obtizemi Zivota. Navstévnikdm klubd se
vénuji socidlni pracovnici.
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Nizkoprahovy klub Dixie

www.dixie.ymca.cz

Ortenovo namésti 37, Praha 7,
Mgr. Jifi Horak — vedouci klubu,
tel. 737 872 116, dixie@ymca.cz

Klub mél otevieno 221 dni, pomahame

126 détem.

Klub ddle realizoval ¢dstecné v ramci otviraci
doby 72 jednordzovych akci pro déti, 4 velké
akce pro déti a verejnost, 2 vicedenni pobyty.
Tyto aktivity mély v souctu ndvstevnost cca
1100 lidi.

Streetwork YMCA Praha
SIHEETWUORK

www.streetwork.ymca.cz
Praha 7 a Praha 11, Jakub Roun; 731 740 841

Nizkoprahovy klub Ymkarium

i)

www.ymkarium.ymca.cz

Krejpského 1531, Praha 11

Mgr. Dagmar Strnadova — vedouci klubu,
tel. 737 629 149, ymkarium@ymca.cz

Klub mél otevieno 192 dni, pomahame

124 détem.

Klub ddle realizoval ¢dstecné v ramci otviraci
doby 62 jednordzovych akci pro déti, 2 velké
akce pro deti a verejnost, 1 vicedenni pobyt.
Tyto aktivity mély v souctu ndvstévnost cca
868 lidi.

Streetwork pracuje s détmi pfimo na ulici,
poskytoval sluzby 160 dni v roce, pomahame
90 détem.

Streetwork pomdhal ddle zajistovat akce obou
klubd.
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Ndvazné programy

Doucovani pro déti se specifickymi potfebami
Program nabizi moZnost doucovani a pomoc se
zvladanim skoly déti nejen v klubech, ale

i v zatizenich jako jsou azylové domy, socidlni
byty Ci jiné instituce.

Mimo kluby probihalo v roce 2012 doucovadni

iv Azylovém domé pro matky s détmi. Oducili
jsme zde 244 vyucovacich hodin pro 6 déti.

Preventivni programy osobnostniho

a socialniho rozvoje na skolach

Program je nabidkou pro Skoly a je zaméren na
témata rozvoje socialnich dovednosti a podporu
osobnostniho rozvoje, prevenci Sikany a podob-
né. Je veden formou zazitkové pedagogiky.
Béhem roku 2012 probéhlo 5 setkani pro stu-
denty Rakouského gymnazia.

Tabory pro déti se specifickymi potfebami

v péci OSPOD

V rdmci tohoto programu realizujeme ve spolu-
praci s mésty ¢i méstskymi castmi tabory nebo
vylety pro jejich vlastni klienty.

V roce 2012 probéhly 2 takovéto tdbory pro
Prahu 7 a jeden tdbor pro Prahu 5. Na taborech
bylo celkem 44 ucastniki véetné vedoucich

a trvaly v souctu 28 dni.

Dalsi aktivity

Koncerty pro YMCA v Baracnické rychté a Malo-
stranské besedé.

Dékujeme za podporu

Za finance:

MPSV, MSMT, Magistratu hl. m. Prahy,
Méstskym Castem Praha 7 a Praha 11, Nadaci
Vodafone.

Za dalsi podporu:

Vsem dobrovolnikim a podporovatelim. Zvlas-
té Tomasi Kafkovi, Lence Honsové, Martinu
Brockovi, Janu Kroupovi. Socialnimu odboru
Prahy 7 a Prahy 11. Baracnické rychté a Malo-
stranské besedé.

,Je mi 16 let a pochdzim z Makedonie ...
Rodice v Cechdch sehnali prdci oba. BohuZel ji
maji na stridacku a moc je nevidim.
Kdy# jsem prijela do Cech, problémy s kultu-
rou jsem neméla. Jsme si jako ndrody trochu
podobné, ... Mensi problém mam jen s jidlem.
Nezvykla jsem si a stdle jim Makedonska jidla
... Jen mensi perlicky: Nejsem zvykla smrkat na
verejnosti a jsme zvykli davat si pusu na tvdre
pfiseznamovdni ... Nebylo by Spatné Zit tady.
Co se tykd jazyku, dochdzela jsem na doucovadni
do Nizkoprahového klubu Dixie ... U nds takové
kluby nejsou. Doucovdni probihalo bud’ opako-
vdnim a probiranim Skolni Idtky nebo hrami na
slovni zdsobu.
KdyZ jsem prijela, i pres jazykovou barieru jsem
si dokdzala najit rychle kamarddy. Travim s nimi
¢as mimo skolu. Chodime do parku a do Nizko-
prahového klubu Dixie. Hrajeme hry a chodime
na akce ...”

slecna E



MATERSKA A RODINNA CENTRA

Materska a rodinna centra

Matefska a rodinna centra nabizi rodindm
(rodi¢dim na matefské/rodicovské dovolené a
jejich détem, ale i prarodiciim, Skolaktm) pratel-
sky a inspirativni prostor. Snazi se pruzné reago-
vat na jejich aktualni potreby a mistni podminky.
Komplex sluzeb, ktery centra poskytuji, zahrnuje
socialni, vzdélavaci i volnocasové aktivity. Tyto
aktivity jsou vzajemné provazany. Snazime se,
aby sluzby byly poskytovany profesionalné a na
druhé strané, aby byl zachovan komunitni, pra-
telsky i svépomocny charakter center.

Rodinné centrum YMCA

www.rodinne-centrum-ymca.cz
www.facebook.com/rodinne.ymca
Hastalska 21, 110 00 Praha 1

Kontakt:

Mgr. Pavlina Havlova - vedouci - koordinatorka
materského centra,

tel. 774409660

(do srpna vedouci J. Jalovcova)
ymca.hastalska@gmail.com

Rodinné centrum bylo otevieno 5 dnli v tydnu,
10 mésicu v roce.
Podet navstév/intervenci 5547.

Poskytované sluzby/aktivity v roce 2012:

Otevienad herna
1. pololeti — 2x tydné, 2 pololeti — 3x tydné
(pate¢ni herna zamérena na Klub cizincd)

Odborné programy

® Konzultace a poradenstvi v rdmci oteviené
herny

® Predndsky a besedy (oblasti vyvoje ditéte,
rodicovstvi, vychovy, multikulturni souziti)

® Hlidani déti - v rdmci oteviené herny, pfi
kurzech a masazich

® Jazykové kurzy - anglictina pro dospélé,
anglictina pro déti

® Skolicka Sovicka — 3x tydné, priméstsky
taboricek Sovicky béhem letnich prazdnin

Pohybové a relaxacni aktivity

® Cviceni pro Zeny — Pilates (3x tydné - herna,
télocvicna Masna, télocvi¢na Tynska)

® Hrajeme si u maminky

® Bfisni tance, masaze
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Tvofivé a komunitni programy

® Keramika a vytvarniceni (v rdmci herny, pro
rodice s détmi, pro Skolni déti, pro skoly
a kluby)

® Dobrokavarna, Dobrokeramika, Rodinna dilna
- vikendové workshopy

® Setkavani veteranek, Klub rodin, oslavy naro-
zenin, bazéarek

® Setkavani sdruZeni Jantar, Kytary

® Spolecné rekreace — hory, more

Jednorazové akce
Cesta svétel — lampionovy pravod, Mikulasska
besidka, divadelni predstaveni Den pro Zenu.

V roce 2012 jsme si pfipominali 20 let od za-
loZzeni Matefského centra Na Pofici, které bylo
prvnim matefskym centrem v Ceské republice
a stalo se vzorem pro vznik mnoha dalSich cen-
ter po celé republice. Rodinné centrum YMCA
je pfimym pokracovatelem centra Na Pofici.
Jubileum jsme oslavili Dnem otevienych dvefi,
vystavou, besedou u kulatého stolu a setkanim
mnoha starych i novych ucastnikl. Oslava byla
i vyvrcholenim mnohaletého piisobeni vedouci
Jany Jalovcové, které za vSechno, co pro cen-

udélala, mnohokrat dékujeme.

10

Od zafi doslo k personalnim zméndm na pozici
vedouci — koordinatorky.

Dékujeme nasim dobrovolnikiim za praci, kte-
rou pro nas zdarma délaji, za podporu dékuje-
me Méstské &asti Praha 1, MPSV a MSMT.

,» Pred 15ti lety jsem v materském centru

s malymi détmi dostala vic, neZ jsem ocekadvala,
a tak se rdda dnes alespori o néco, co jsem
dostala, rozdélim.”

Dita — lektorka Sovicky

Materské centrum Klubicko
YMCA Praha

www.mcklubicko.cz

Vi¢kova 1067, 198 00 Praha 14 - Cerny Most
Kontakty: Mgr. Lucie Pernicova - vedouci - koor-
dinatorka materského centra,

tel. 777 596 163

Ing. Mgr. Marie Novékova - odborny lektor,

tel. 775 204 208, klubicko.ymca@seznam.cz

MC Klubicko bylo otevieno celoro¢né, 5 dni

v tydnu, v dobé letnich prazdnin 1 den v tydnu.
Programy MC Klubicko navstivilo 798 klientt
(7734 intervenci).

Program v roce 2012 zahrnoval rozmanité
aktivity:

Oteviené herny s dobrovolnym programem

Odborné programy

® Socialné stimulacni skupina pro déti s rodici —
Hratky s ptakem Zlobivakem

® Seminare a prednasky pro rodice

® Skolicka Sikulka, hlidaci herni¢ka pro déti bez
rodica

® Poradenstvi a konzultace pro rodice

® Montessori klub
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® Anglictina pro rodice
® Schiizka tymu 1x mési¢né

Pohybové relaxacni a hudebné pohybové
aktivity

® Programy pro rodice s kojenci a batolaty
® Cviceni pro dospélé

® Kurzy Cchi-kung a Taiji

Tvofrivé a komunitni programy
® Kavarnicky pro rodice

® Rodinna tvarci dilna

® Besedy na aktudlni témata
® Klub cizinct

® Shorovy zpév

Spolecné rekreace - Italie - Caorle, Krkonose,
Bedrichov se cvicenim

Nejdulezitéjsi jednorazové akce

Cesta Pohadkovym lesem, Vitani zimy s lampi-
onovym privodem, Mikulasska, Hratky s pfiro-
dou.

V roce 2012 opét MC Klubicko spolupracovalo
s MC Praha 14 na komunitnim planovani i pfi
realizaci nékterych akci. Uspééné pokracovala
spoluprace s Gymnaziem Spitalska, Praha 9.
Za pomoc dékujeme MC Praha 14 a RWE
Trans-gas, a.s., IKEA Ceska republika, s.r.o.,
Eko-kom, a.s.

V roce 2013 bychom chtéli udrZet stavajici na-
bidku sluzeb a pokracovat ve zvySovani kvality a
profesionality sluzeb. Radi bychom rozsitili mul-
tikulturni, psychosocidlni a osvétové programy.

|

,1esi nds, Ze i pres vzristajici profesionalizaci
sluZeb miZeme nabidnout nové aktivity, které
vyrostly zdola — z iniciativy ndvstévnikd. Jednou
z takovych novinek v MC Klubicko je Sborovy
zpév pro rodice, ktery vznikl v fijnu 2012 - ma-
minky se dvakrat mésicné schdzeji na zkouskdch
pod vedenim ndvstévnice MC — operni pévkyné.
Deéti nejsou prekdzZkou, béhem zkousek si mohou
hrdt v herné. Sbor maminek z MC Klubicko mad
za sebou uspésné vystoupeni na vanocnich tr-
zich MC Praha 14.”

Lucka - vedouci Klubicka.

11
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Materské centrum
Domeéek YMCA Praha °.°

www.mc-domecek.cz

Komunitni centrum Matky Terezy,

U Modré skoly 1, 14900 Praha 11.

Kontakt: Ing. Andrea Peslova - vedouci matefr-
ského centra, tel.: 773 993 985
mcdomecek@seznam.cz

12

Provoz celorocné —5 dn( v tydnu,
o prazdninach min. 1 den v tydnu.

Poskytované sluzby/aktivity v r. 2012

Oteviena herna

Kazdy vsedny den 9,00 — 12,00

Pocet navstév/ intervenci — 2508 (dospéli),
2797 (déti)

Pohybové a vytvarné aktivity

(kazdd aktivita 1x tydné)

® Zpivanky - 441 (dospéli), 462 (déti)

® Zabavné cviceni rodicd a déti - 395 (dospéli),
397 (déti)

® Cvicenicko pro nejmensi - 586 (dospéli),
608 (déti)

® Sikulové — tvoreni déti za pomoci rodict - 327
(dospéli), 344 (déti)

Odborné programy

® Prednasky, besedy s odborniky na téma vy-
chovy déti, partnerskych vztahd, financni ¢i
pravni gramotnosti apod.; 1 — 2 x za mésic

® Kurz 1. pomoci u miminek a batolat, Kurz
efektivniho rodicovstvi

® Moznost odbornych konzultaci — Poradna
prirozeného planovani rodicovstvi, Laktacni
poradna

Jazykové kurzy

® Angli¢tina pro déti (predskolni a Skolni kate-
gorie)

® Angli¢tina pro dospélé

Jednorazové akce, vytvarné dilny

Karneval, Burza, Velikonocni dilna, Den matek,
Den déti, Narozeninova oslava MC, Adventni
dilna, Mikuldsska, Vanoc¢ni jarmark

Skoli¢ka Hafusak

Tvorivé odpoledne pro déti bez rodicd

Dékujeme MC Praha 11 a za dobrou spolupréci
KCMT



VOLNOCASOVE AKTIVITY, SVEPOMOCNE SKUPINY

Volnocasové aktivity, svépomocné skupiny

Ten Sing Praha

praha.tensing.cz

Farni klub Panny Marie Snézné,
Jungmannovo nam. 18, Praha 1.
kontaktni osoba: Edita Djakoualnova,
tel.: 606 759 210, praha@tensing.cz

“Ten Sing - to je, kdyZ kaZdy Ctvrtek na tri hodky
utecu viru velkomeésta a blbnu, raduju se, jsem
s prateli, zpivam a mam se fajn”

Josefka, 7 letv TS

Ten Sing Praha funguje jiZ dvacet let. Loni jsme
slavili kulatiny a Cinili se, aby jesté dlouho
fungoval. Pocet ¢len( se stabilné pohybuje
kolem tficitky a stara se o né osmiclenna rada
vedoucich.

Z pravidelného rytmu akci loni vybocovalo zimni
turné s Ten Singem Usti nad Labem a Mélnik.

“Na turné jsem se dlouho tésila, protoZe to byla
moje prvni tensingovad akce a nezklamala mé.
Lip jsem poznala tensingdre z Prahy a navic se
sezndmila i s novymi lidmi z jinych tensing(1.”

Eva, 3 roky v TS

Na jare jsme méli vlastni jarni koncert, ale také
jsme vystoupili na charitativnim zavodé dracich
lodi. Sezdnu jsme zakoncili velkolepym narozeni-
novym koncertem v Divadle Na Zabradli

“Zaveérecny koncert TS Praha mi opét ukdzal,
Ze nase tradice neni tvofena pouze soucasnymi
cleny, ale i ndm vérnymi predchudci, ktefi tézi
z pratelstvi nabytych v TS aZ do dnes.”
Filip, 5 let v TS

V |été a na podzim jsme se v hojém poctu také
Ucastnili tensingového tabora a ¢eského tens-
ingového festivalu. Navic jsme také podpofili
svym vystoupennim celosvétovoy YMCA hap-
pening World Challange.

“Na festivaly jezdim hlavné proto, Ze se zde diky
obrovské ,,masivnosti” akce setkdm s nezmér-
nym mnoZstvim tensingdri, se kterymi se viddm
jen zfidka. Dalsi véc, na kterou se vZdy tésim,
jsou koncerty a jiné ,,bordelakce” které k festi-
valu neodmyslitelné patri. A v neposledni radé
pak na spoustu programu, ktery provdzi cely
festival.”

Janek, 4 roky v TS

Kromé ndrodnich aktivit, které prazsti vedouci
zhusta organizuji, jsme na zavér roku tradicné
usporadali adventni Koncert Gospel Night

“Gospel Night pro mé byla jako vZdy prijemnad
zdleZitost. Pozastavit se na chvilku jesté pred tim
neZ prijde ten pravy vanocni shon, potkat staré
pratele, ale taky sezndmit se s nékym novym, to
je prece veselé!l”

Misa, 5letv TS

Pravidelné zkousky sboru probihaji jednou

tydné, ve Ctvrtek od 17.00. A radi mezi sebou
uvitdme nové cleny.
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Ten Sing TYJATR

www.tyjatr.tensing.cz

Farni sbor CCE, Cajkovského 10, Praha 3, 130 00
Kontaktni osoba: David Stradal, tel.: 605701010,
tensing.tyjatr@seznam.cz

Hudebné-divadelni volno-¢asova aktivita pro
mladé lidi ve véku od 10 do 20 let, ktera vede

a vychovava cleny k aktivnimu a zodpovédnému
Zivotu prostrednictvim zpévu, tance, divadla,
muzikalu, hry na hudebni nastroje a zamysleni
se nad zajimavymi a pro Zivot duleZitymi tématy.

Pravidelné schlzky 1x tydné, unorovy vyjezd

s koncertem Wundsiedel — Némecko, jarni
soustfedéni, muzikalové vystoupeni ,Bludicka“,
koncertni vystoupeni v rdmci celosvétové akce
YMCA World Challenge a pomoc s organizaci
Drakiady, volejbalovy turnajek, ucast a koncert-
nim vystoupeni na TS Festivale v Hradci Kralové
a vanocnim koncerté Gospel Night.

,Mezi nezapomenutelné akce, na které radi vzpo-
mindme, patri bezesporu uZasny vikend, ktery
jsme travili v némeckém snéhem zapadaném
Wunsiedelu. ZaZili jsme zde krdsny koncert ve
spoluprdci s nasim sprdtelenym tamnim détskym
péveckym sborem, vydovddéli se pfi sarikovdni bé-
hem vyletu do blizkého okoli a uZivali si bdjecného
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pohostinstvi, které pro nds bylo pfipraveno.
Druhou, pro nds vyznamnou akci, pak bylo muzi-
kdlové vystoupeni , Bludicka”, které jsme nacvico-
vali a pfipravovali nékolik mésica.”

David S.

Vira a Svétlo — svatojanské musky

viraasvetlo.evangnet.cz/spolecenstvi/musky.htm
Misto setkavéni: Fara CCE,

Nam. Pred bateriemi 22, 16200 Praha 6
kontakt: Pavel a Irena Kovafikovi,
kovarikovair@seznam.cz, kootym@email.cz
tel.: 721 247 858 / 602 184 192

Vira a svétlo je spolecenstvi rodin s détmi

s mentdlnim a kombinovanym postizenim

a jejich pratel.

Pravidelna spolecna setkani, vétsinou kazdou
druhou sobotu v mésici - cca 20 lidi.

Jarni vikendové setkani na evangelické fare ve
Hvozdnici, letni tydenni pobyt v Chotébofi,
vyprava delegace na Ukrajinu, adventni vylet
do Libcic nad Vltavou.

,WVelkym zdZitkem byla oslava 40ti let od zaloZeni
hnuti Vira a svétlo na Ukrajiné ve Lvové, a tdbor
...ale to se musi prozit..”

Irena K.

Fotbal

Kontakt: René Urbansky, tel: 777 254 224,
reneur@gmail.com

Kazdy patek se schézela parta kamarad (vék
kolem 30 let) zahrat si fotbalek. Skupina je ote-
viena, rada privitd dalsi zajemce.

Seniorklub

Palac YMCA Na Porici 12
Kontaktni osoba: Karel Starek, Hana Sormova
(sekretariat)

Skupinka se schazi kazdé treti pondéli v mésici,
vanocni setkani jsme rozsitili o ¢leny vyboru,
pfiznivce a malé muzikanty.
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Tabory

Kromé taboru a rekreaci, které poradaji jednot-
liva strediska probéhl v roce 2012:

LyZarsky tabor ve Strazném
Hlavni vedouci Mgr. Barbora Masopustova

Tabor je poradan pro zaky Z8 sv. Vorsily, vétsi-
nou ze tretich ttid. Celkem 62 ucastnika.

Vareni v chaté si zajistujeme sami s nizkymi
naklady. Tym vedoucich je stabilni skupina (Bra-

trska YMCA), ktera tdbor poradala jiz po devaté.

Pred tdborem absolvovali vedouci akreditovany
instruktorsky kurz.

Letni tabor pro rodiny na VI¢ici
Hlavni vedouci: Ing Jan Vorlicek,
jan.vorlicek@volny.cz

Tabora v krdsném prostredi na VICici u Starikov-
ského rybnika se zucastnilo celkem devét rodin
— 36 Ucastnikd. Program byl volnéjsi, pfizplso-
beny zajmu ucastnik( (sporty, vytvarné tvoreni,
soutéze, zpivani u ohné, deskové hry). Manzelé
Vorlickovi vedli tento tabor jiZ ¢tvrtym rokem.

Letni tabor na Kosim potoce

Hlavni vedouci: Mgr. Jana Zarska,
zarskych@email.cz, www.kosipotok.cz
fotografie: www.fotokosak.rajce.net

Ugastnici byli dle véku rozdéleni do dvou skupin
- tabord. Déti ve véku 6-12 let mély téma celo-
taborové hry VIKINGOVE. Programové i mistem
oddélenou skupinou byli teenagefi (13-18 let),
téma pro jejich tdbor mélo ndzev DRUHY VANO-
CE. Tabory byly vedeny v outdoorovém duchu -
vedly ucastniky k poznavani pobytu a pohybu

v pfirodé, s ohledem na jeji Setrné uzivani. Ta-
bor se konal jiz 19tym rokem, v roce 2012 bylo
celkem 63 Ucastnikl (véetné vedoucich).

Velké podékovani patfi vSem vedoucim a dal-
Simu technickému personalu, ktefi bez naroku
na honoraf pracovali dobrovolnicky plnym vyko-
nem dnem i noci. Podékovani vyjadiujeme také
méstu Cerno$in za moznost uskladnéni naseho
taborového vybaveni a vstficné jedndni.

,,Cilem tdbora bylo podporovat spoluprdci, krea-
tivitu, schopnost resit nepredvidané a kompliko-
vané situace, predstavovat kfestanstvi v tvorivé
a srozumitelné formé.”

Jana — hlavni vedouci

Jednorazové akce

V YMCA Praha se v roce 2012 uskutecnilo na
300 jednorazovych akci, celkovy soucet Ucastni-
kd je 6590 osob. Vétsinu z nich poradaly jednot-
livé aktivity (jsou soucasti jejich zprav). Jednalo
se o vzdélavaci, kulturni i spolecenské akce.
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