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VvV YMCA

= je zkratka anglického nazvu .Young Men's Christian
Association”, coZ se preklada jako . Krestanské sdruzeni
mladych lidi".

= je nejvétsi celosvétova organizace pracujici s mladymi lidmi.

= vznikla v roce 1844 v Anglii.

.................. ooo.--ooo.-ooooo-oooo--oooo--oooo--oooo--oooo>

YMCA PRAHA

= vznikla v roce 1990 a pravni subjektivitu ma od roku 2001.
= je neziskova organizace.
= méla v roce 2021 545 ¢lend.

Cinnosti YMCA Praha jsou predevaim aktivity pro déti, mlade?
a rodinu, a to volnocasové, kulturni, komunitni nebo ve formé
socialnich sluzeb.

.................................... D
POSLANI

Poslanim YMCA Praha je posilovat mezilidské vztahy, toleranci,
odpovédnost, zdravé sebevédomi a moznost uplatnéni. Praktické
napliiovani kirestanskych principl vidime jako jeden ze zpUsobd,
jak proménovat anonymitu velkomésta a prispivat k plnohodnot-
nému Zzivotu.
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Aktivity a lidé

Aktivity YMCA Praha jsou dlouhodobé velmi pestré a rozdéleny

do tri odvétvi: rodinné, nizkoprahové a volnocasové. Poradame jak
V YMCA Praha pracovalo 18 kmenovych pracovnikd, 62 dobrovolni-
kG a dal$i mnoZstvi pracovnikd na dohodu.

Vybor YMCA Praha

¢ Ing. Jan Vorli¢ek - predseda a ¢len statutarniho organu

¢ Hana Sormova - 1. mistopredsedkyné a ¢len statutarniho organu

¢ Ing. Lenka Sojkova - 2. mistopredsedkyné a clen statutarniho
organu

e Mgr. Petr Bruna - reditel a ¢len statutarniho organu

e Mgr. Andrea Groschlova PhD.

* Eva Stonawski

e PhDr. Katefina Kavalirova

Kontakt: prahaldymca.cz



Sekretariat YMCA Praha:

e Mgr. Petr Bruna - feditel

* Ing. Renata Spatzova - financni manazerka

¢ Ing. Michaela Rendekova - asistentka finanéni manazerky
Kontakt: sekretariat@praha.ymca.cz, 773 826 941
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PODEKOVANI

Dékujeme véem donatorlm a pFiznivcdm za finanéni
i materialni dary a za podporu v ¢innosti.

Za praci v YMCA Praha dékujeme vSem pracovnikim,
zvlasté potom dobrovolnikim.

oooo---oo.--ooo---oooo.ooooo.ooo..ooooo---ooo---oo.--ooo---ooooD

S YMCA Praha spolupracovaly a finan¢né nas podporily:

* Azylovy dim Oteviené srdce

« Ceska asociace streetworku

¢ Husdv sbhor ve Vrsovicich

e Komunitni centrum Matky Terezy

e Magistrat hlavniho mésta Prahy

e Méstské casti Praha 1, Praha 7, Praha 10, Praha 11, Praha 14
e Ministerstvo prace a socialnich véci

e Ministerstvo Skolstvi a télovychovy

e Pracovni skupina Zupan

* Sbor CCE na Zizkové a ve StfeSovicich

e Sit pro rodinu

o Utad prace

* YMCA v Ceské republice a dal&i lokalni Ymky

¢ a mnozi dalsi svymi ¢lenskymi prispévky a individualnimi dary

oooo0ooooo--ooo---ooo---ooo---ooo---ooo---ooo---ooo--ooo---ooooD

YMCA V CESKE REPUBLICE STOLETA

V roce 2021 uplynulo 100 let od zaloZeni YMCA v Ceskoslovensku.
V Praze jsme si toto nejkulatéjsi vyroci pfipomnéli benefi¢ni

akci s workshopy pro déti a hudebnimi vystoupenimi v Kampusu
Hybernska. Vytézek z akce podpofil divadelni soubor lidi s auti-

smem Dr.amAS.



V YMCA PRAHA
PRO RODINY

MATERSKA A RODINNA CENTRA

Materska a rodinna centra nabizeji volné herny s mozZnosti sdileni
zkusenosti, dale vzdélavaci, kulturni a sportovni programy a jed-
norazové akce pro rodice a déti. Tato centra se zaméruji prevazné
na rodiny s détmi od nejltlejSiho do mladsiho skolniho véku.

N Domecek

Materské centrum

MATERSKE CENTRUM DOMECEK

U Modré Skoly 1, 149 00 Praha 11
Vedouci: Mgr. Marta Musilkova
773 993 985, mcdomecek(@praha.ymca.cz
www.mc-domecek.cz
e herna, Skolicka, krouzky, pfiméstské tabory, prednasky,
poradenstvi a dalsi
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2.Klubicko

Materské centrum

MATERSKE CENTRUM KLUBICKO
VIckova 1067, 198 00 Praha 9
Vedouci: Bc. Marie Kunzmannova
608 917 710, mcklubicko@praha.ymca.cz
www.mcklubicko.cz
e herna, Skolic¢ka, krouzky, cviceni pro déti i dospélé,
priméstské tabory, prednasky, kurzy, poradenstvi a dalsi
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Hastalska 21, 110 00 Praha 1
Vedouci: Mgr. Aneta Zdarska
774 409 660, rcymcaldpraha.ymca.cz
www.rodinne-centrum-ymca.cz
o détska skupina Sovicka, krouzky pro déti, kurzy,
priméstské tabory




V YMCA PRAHA
PRO OHROZENOU
MLADEZ A RODINY

NiZKOvPRAHOVA ZAvﬁiZENi
PRO DETI A MLADEZ

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez jsou kluby zamérené na
déti a mladez ve véku od 6 do 26 let. V klubech pomahame détem
a mladym lidem zdravé a bezpe¢né travit svij volny ¢as, zvladat
Skolu anebo zaméstnani, byt samostatni a zaclenovat se do spo-
lecnosti, neohrozZovat sebe ani jiné a resit své obtizné situace.
V8echny kluby jsou registrované dle zakona o socialnich sluzbach
108/2006 Sb.

Celoro¢né provozujeme ambulantni (klub) i terénni formu socialni
sluzby. Nad rdmec pordddme programy pro déti se specifickymi
potfebami: preventivni (vzdélavani, krouzky), pobytové (vyjezdy],
doucovani, ale i jednorazové akce se zapojenim verejnosti.

0d podzimu 2021 poskytujeme nové i Socialné aktivizacni sluzbu,
v jejimZ ramci nabizime podporu rodinam s ditétem do 18 let véku,
které zazivaji nepriznivou socialni situaci, jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim a nedari se jim situaci bez pomoci a podpory zvlad-
nout.

Koordinator nizkoprahovych zafizeni:

Bc. Jakub Kulhanek
732 179 042, nzdm(@praha.ymca.cz

X Dixie

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez

: KLUB DIXIE .

Ortenovo namésti 34, 170 00 Praha 7

. Vedouci: Katefina Kastnerova DiS. .

737 872 116, dixieldpraha.ymca.cz .

* Celkem 313 provoznich dni [v ambulanci a terénul),
celkem 91 klientl



© Decima

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez

KLUB DECIMA
U Seradisté 1, 100 00 Praha 10
Vedouci: Anna Svarcova
775 317 814, decimal@praha.ymca.cz
e Celkem 191 provoznich dni (v ambulanci a terénul,
67 klientd

©¥mkarivm

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez

KLUB YMKARIUM
Tererova 1551/8, 149 00 Praha 11
Vedouci: Eva Kavurova DiS.
737 629 149, ymkarium(@praha.ymca.cz
e Celkem 358 provoznich dni (v ambulanci a terénul,
107 klientd

CQYMCA

Sluzba pro rodinu

SOCIALNE AKTIVIZACNi SLUZBA
PRO RODINY S DETMI

Tererova 1551/8, 149 00 Praha 11
Vedouci: Bc. Jakub Kulhanek
732 179 042, sas@praha.ymca.cz

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



V YMCA PRAHA
PRO KOMUNITU
A VOLNY CAS

...............................................................D

YMCA podporuje spolecenstvi lidi, ktera se rozhodla délat néco
pro sebe a lidi okolo. Aktivity jsou vedeny prevazné dobrovolniky
a maiji za cil nejen nabidnout svym spoluob¢andm nové aktivity,
ale také jim dat moZnost zapojit se do Cinnosti a proménovat tim
své okoli.

Koordinatorka volnocasovych aktivit:
Mariana Tauchmanova
604 451 678, volnycas(dpraha.ymca.cz

TEN SING

oooo0ooooo‘ooooo0ooooo‘ooooo0oooooooooooooooocooooocooooocoooooD

Ten Sing je celoro¢né fungujici volnocasova aktivita pro mladé lidi
ve véku 12 az 19 let. Lze zjednodusené fici, Ze jde o pévecky sbor
doplnény kapelou a rGznymi workshopy (napf. tanec, divadlo aj.).
Zakladni slozkou tensingu jsou tzv. 3K - Kristus, Kreativita a Kul-
tura. Aktivita je nizkoprahova a je otevfena kazdému mladému
Cloveku, ktery ma rad hudbu at uz aktivné, Ci pasivneé.

TEN SING PRAHA

E-mail: tensing.prahal@seznam.cz

Socialni sité: Facebook, Instagram (Ten Sing Prahal)
Zku8ebna: HusUv sbor, Moskevska 34, Praha 10

TEN SING TYJATR

E-mail: tensing.tyjatr@praha.ymca.cz

Socialni sité: Facebook, Instagram (Ten Sing Tyjatr)
ZkusSebna: Evangelicky sbor, Cajkovského 8, Praha 3

Tensingové skupiny v roce 2021
e 25 ¢lent tensingl

* 8 dobrovolnikd - vedoucich

e pres 500 hod odpracovanych dobrovolniky



YMCA
V KRALUPECH NAD VLTAVOU
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Vedouci aktivit: Blanka Vrzackova
Kontakt: kralupy.ymca(@gmail.com
Sité: www.facebook.com/ymcakralupy

TRIANGL

......................-.....-.....-.....-.....................oD

Détsky pévecky sbor pro nejmensi. Spolecny zpév pisni rGznych
Zanru, hlasova vychova formou hravych cvi¢eni, hudebné pohybové
hry, hra na Orffovy nastroje a jiné.

Vedouci aktivity: Katka Kavalirova, katkal@kavalirovi.cz

Zkusebna: Seydlovo namésti 5, Beroun, prostory katolické fary

Triangl v roce 2021

Cinnost Trianglu byla z pandemickych dfivod( v obdobi leden -
cerven 2021 prerusena a ¢astecné vykonavana jako individualni
hodiny zpévu a vedeni k hudebnosti. Od zaFi byl sbor opét obnoven.
Bylo prijato 6 ¢lend, ktefi jej dosud aktivné navstévuji. V prosinci
probéhlo vanoéni setkani s rodici Gc¢astnik( na zahradé Muzea
berounské keramiky.

¢ 1 dobrovolnice, 5 ¢lend

TABORY o
PRO DETI, MLADEZ, RODINY

......................-.....-.....-.....-.....................oD

Tabory YMCA Praha jsou prazdninové pobyty v prirodé plné her,
rukodélnych praci, sportQ, vypravéni, zpivani, pratelstvi. Cilem ta-
bord je podporovat spolupraci, kreativitu, schopnost fesit nepred-
vidané a komplikované situace, predstavovat krestanstvi v tvorivé
a srozumitelné formé.

Velky lov kmene Stva na Kosim potoce
Hlavni vedouci: Martin Polak

Kontakt: suva.indianildgmail.com

* 23 dobrovolnych vedoucich, 49 ucastnikd



Tabor YMCA Praha na Kosim potoce

Hlavni vedouci: Jana Zarska

Vedouci Velkého tabora: Paja Sedlackova

Vedouci Malého tabora: Kaja Karnikova

Kontakt: taborkosak@email.cz

Informace: www.kosak.ymca.cz, Facebook: Tabor YMCA Praha na
Kosaku

* 19 dobrovolnych vedoucich, 51 Ucastnikl

Rodinny tabor na Vicici v jiznich Cechach
Vedouci: Jan a Dana Vorlickovi

e 2 dobrovolni vedouci, 31 G&astnikl

e dobrovolnici na tdborech odpracovali pres 5000 hodin




VIiRA A SVETLO

...............................................................D

Spolecenstvi svatojanskych musek
Vedouci aktivity: Irena Kovarikova

Kontakt: kootym(@email.cz

Misto schiizek: fara CCE v Praze - Stfedovicich a jinde

Vira a svétlo je celosvétové hnuti sdruzujici rodiny s détmi s men-
talnim a kombinovanym postizenim a jejich pratel.

Vira a svétlo v roce 2021
* Pravidelna setkani kazdy mésic
e Letni rekreace v Chotébori s 65 ucastniky




VEREJNE AKCE
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Ymkari se radi setkavaji pri rGznych pfilezitostech a poradaji akce
pro své velké i malé spoluobcany, mezi jinymi napf. pFivitani
Adventu Cestou svétel pres Karllv most, podzimni Drakiada

v centralnim parku na Opatové, zabavni odpoledne Ortenak

Zije nebo Carod&jnice na Jizaku.




DOBROVOLNICTVi
V YMCA PRAHA
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Koordinatorka dobrovolnikd: Mariana Tauchmanova
604 451 678, volnycas(dpraha.ymca.cz

Celkem v roce 2021 pracovalo 53 dobrovolnikl a pocet jejich od-
pracovanych hodin dosahuje ¢isla 7 430. Prace dobrovolnikd je pro
YMCA Praha naprosto esencialni. Moc dékujeme za kazdou minu-
tu, kterou dobrovolnik vénoval ¢innosti pro ostatni, pro komunitu,
pro rozvoj sebe i svého okoli.




Hospodarsky vysledek 2021 (v tisicich K¢)
VYSLEDOVKA 2021

Osobni naklady 10 304
Spotfeba materialu, potraviny, 1316
pofizeni hmotného majetku, spotfeba energif

Sluzby spojené s ndjmem, najemné, 845
jednorazové pronajmy

Telefony, internet, spoje 101
Opravy, udrzovani 68
Cestovné, jizdné 100
Ekonomické a pravni sluzby 0
Ostatni sluzby 976
(lektorovani, PR, vzdélavani, supervize, IT)

Pojistné 40
Ostatni: bankovni poplatky 11
Poskytnuté dary a prispévky 27
Dan z pfijmu pravnickych osob

Naklady celkem 13 788
Zisk 66

MPSV: podpora socialnich sluzeb 5677
prostrednictvim MHMP

MPSV: podpora rodinnych center 1332
a Détské skupiny Sovicka

MSMT (pies YMCA v CR) 806
- podpora volnocasovych aktivit

Urad prace: program Antivirus 555
MHMP: podpora volnocasovych, preventivnich aktivit 425
MHMP: podpora rodinnych center 329
Méstské ¢asti Praha 1,7, 10,11, 14: 2164
Provozni dotace EU 562
Ostatni darci, nadace 9
Clenské prispévky 67
Ucastnické poplatky 1416
Ostatni vynosy (vnitFni granty, najmy, vlastni ¢innost) 512
Vynosy celkem 13 854

Ztrata



ROZVAHA 2021

Aktiva Ké
Hmotny a nehmotny dlouhodoby majetek 137
Financni investice

Opravky k hmot. i nehmot. dlouhodobému majetku 137
Penézni prostiedky v pokladnach a na béznych Gctech 3493
Pohledavky vcetné poskytnutych nevydctovanych 403

zaloh, pohledavky z viceletych dotaci

Ostatni aktiva - ¢asové rozlisenf 18

Aktiva celkem
Ztrata

Pasiva

Vlastni jméni véetné fondd 1232
Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztrata 932
Zavazky kratkodobé 57
Zavazky k institucim zdravotniho a socialniho pojisté- 3
ni, penzijniho pripojisténi

Zavazky zaméstnanci 0
Zavazky stat - zavisla Cinnost a srazkova dan 0
Zéavazky - vratky nevycerpanych dotaci 18
Ostatni pasiva - ¢asové rozliSenf 1606

Pasiva celkem KR:7A:]
Zisk




Kontaktni a identifikacni udaje

Sidlo: Na Poric¢i 12, 110 00 Praha 1

telefon: 224 872 128

e-mail: prahaldymca.cz
web: www.praha.ymca.cz
ICO: 265 29 122
Pravni forma: spolek
Registrovan u Méstského soudu v Praze dne
01.01.2014 pod Cislem L11740

Cislo G&tu: 94-1018610207/0100,

Komercni banka a.s.




